19 EYLUL-09 EKiM 2016 TARIHLERI ARASINDA ADIYAMAN’DA YAPILACAK OLAN KARATE
4 KADEME BAS ANTRENOR YETISTIRME KURSUNA KATILACAKLARDA ARANILAN SARTLAR

a)
b)

d)

En az lise veya dengi okul mezunu olmak, (Biitiin kademeler i¢in gegerli olup, Milli sporcularda tahsil sart1 aranmaz.)

Gorevini devaml yapmasina engel olabilecek viicut veya akil hastaligi ile maliil, engelli spor branslarinda ise yalnizca
gorme ve zihinsel engelli olmamak,

Taksirli suclar ile kisa siireli hapis cezasina segenek yaptirimlara ¢evrilmis veya asagida sayilan suglar disinda tecil
edilmis hiikimler hari¢ olmak {izere, 6 aydan fazla hapis veyahut affa ugramis olsalar bile devletin giivenligine karsi
suglar, Anayasal diizene ve bu diizenin isleyisine karsi suglar, devlet sirlarina kars1 suglar ve casusluk, zimmet,
irtikdp, riisvet, hirsizlik, yagma, dolandiricilik gibi yiiz kizartict veya cinsel dokunulmazliga karsi suglar, fuhus,
uyusturucu ve uyarict madde imal ve ticareti, kullanimi, kullanimini kolaylastirma, kullanmak i¢in satin alma, kabul
etmek veya bulundurmak veya seref ve haysiyeti kirict sugtan veya ihaleye fesat karigtirma, edimin ifasina fesat
karigtirma, sugtan kaynaklanan mal varlig:r degerlerini aklama, kagakgilik, vergi kagake¢iligi ve haksiz mal edinme
suglarindan hiikiimlii bulunmamak,

En az 18 yasin1 doldurmus olmak kaydiyla, spor dallarinin &zelligine gore ilgili federasyonca belirlenen yas
sinirlamasina uygun olmak,

7/1/1993 tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Spor Genel Midiirliigli Amatdr Spor Dallar1 Ceza
Yonetmeligi ile zerk spor federasyonlarinin disiplin veya ceza talimatlarina goére son ii¢ yil icinde olmak kaydiyla;
bir defada 6 aydan daha fazla veya bu siire icerisinde toplamda 1 yildan fazla ceza almamis olmak.

Antrenér Egitim Yonetmeligi 17.Madde/D Bendi geregince V. Kademe (Bas Antrendér) kurslarina
katilip basarili olan Kursiyerler, ilgili spor bransinda hazirlayacaklart en az 4 bin kelimeden olusacak
kurs bitirme projelerini programda gérev alan égretim elemanlarindan olusturulan komisyonun
uygun gormesi halinde belgelerini almaya hak kazanirlar.

ANTRENOR EGIiTiM KURSLARINA KATILACAKLARDAN
ISTENEN BELGELER

a)
b)

2 adet vesikalik fotograf - (orijinal fotograf)

Diploma veya mezuniyet belgesinin tasdikli sureti-(Spor Genel Miidirligi ilgili birimler-Genglik
Hizmetleri ve Spor il Miidiirliikleri veya noterce tasdik edilecektir).(Universite mezunlari igin e-devletten
alman mezuniyet belgesi gegerlidir.)

Adli Sicil Kaydi Sorgulamasi-(asli veya e-devletten alinan) (Resmi Kurum igin alinacaktir.)

Saglik Raporu (Saglik Ocag1 veya Hiikiimet Tabipliginden Ek-5 Saglik Raporu Formu veya Ek-5 saglik
raporu alinamadigi durumlarda diger saglik raporu belgelerinde” antrendrliik yapmasinda sakinca yoktur”
ibaresi bulunmasi1 gerekmektedir).-Belgenin ash

Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigiinden cezalar1 olmadigina dair yazi- sporegitim@sgm.gov.tr web
sitesindeki 6rnek yazi (asli)

Niifus ciizdani fotokopisi

Kurs Bitirme Projesi (Tez en az 4000 kelimeden olusacaktir.)

3.kademe kidemli antrenér belgesine sahip olmak,

3.kademede en az 3 yil calismis oldugunu belgelemis olmak.(Belge tarihinden itibaren)

Sporla ilgili en az 3 seminer gormiis olduguna dair belge.

4.Dan belgesine sahip olmak,

Kursa katilacak adaylar Halk Bankas1 Ankara/Yenisehir Subesi TR14 0001 2009 2120 0006 0000 88 nolu
hesabina 150,00-.TL.-Yatiracaklardir.

m) Dekontta kursiyerin adi ve soyad: ile birlikte “Spor Genel Miidiirligii hesabina KARATE kursu iicreti”

olarak yazilacaktir. Dekontun ash kurs yoneticisine teslim edilecek olup Internet ve ATM makbuzu kabul
edilmeyecektir.

Kurs Kayit Saati ve Yeri: Kayitlar Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigiinde 19 Eyliil 2016 tarihinde 08.00-

10.30 saatleri arasinda yapilacaktir.

Not 1:Kursa Karate Federasyonu Bagkanliginca ismi belirlenen ve katilma sartlarini tasiyan adaylar

katilabilecektir.

Not 2:Kursla ilgili tereddiit edilen hususlar hakkida yesim.karac@sgm.gov.tr e-mail adresinden elektronik

posta yoluyla bilgi alinabilir. Kursla ilgisi olmayan talepler degerlendirmeye alimmayacaktir. Daha 6nce antrenorliik
yetistirme kurslarina katilip basarisiz olduklari derslerden biitinleme smnavina girmek isteyen adaylarin kursun
baglamasindan once biitiinleme formunu eksiksiz olarak doldurarak yesim.karac@sgm.gov.tr e-mail adresine
elektronik posta yoluyla géndermeleri gerekmektedir.
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19 EYLUL-09 EKiM 2016 TARTHLERI ARASINDA ADIYAMAN’ DA YAPILACAK OLAN KARATE

4 KADEME BAS ANTRENOR YETISTIRME KURSU PROGRAMI

TARIH SAAT DERS OGRETIM GOREVLISi
) 08.30-10.30 | Agilig ve Kayit
19 Eylal 2016 17445371330 [Ole Arast
Pazartesi X - s
13.30-17.30 | Spor Fizyolojisi Yrd.Dog.Dr.Aykut DUNDAR
08.30-12.30 | Spor Fizyolojisi Yrd.Dog¢.Dr. Aykut DUNDAR
20 Eyliil 2016 --,
Sali 12.30-13.30 |Ogle Arast
13.30-17.30 |Spor Fizyolojisi Yrd.Do¢.Dr.Aykut DUNDAR
08.30-12.30 |Spor Fizyolojisi Yrd.Dog.Dr. Aykut DUNDAR
21 Eyliil 2016 -
Carsamba 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-17.30 |Spor Fizyolojisi Yrd.Do¢.Dr.Aykut DUNDAR
) 08.30-12.30 | Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Dog.Dr.Umit YETIS
22 Eylil 2016 1795 351330 [Ogle Arast
Persembe — — -
13.30-19.30 | Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Dog¢.Dr.Umit YETIS
08.30-12.30 | Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Dog¢.Dr.Umit YETIS
23 Eyliil 2016 —
cuma 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-19.30 | Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Do¢.Dr.Umit YETIS
) 10.30-12.30 |Beceri Ogrenimi Yrd.Dog.Dr.Fatih MURATHAN
24 Eylal 2016 1795351330 [Ogle Arast
Cumartesi . ; .
13.30-18.30 | Sporda Yonetim ve Organizasyon Yrd.Dog.Dr.Fatih MURATHAN
08.30-12.30 | Spor Psikolojisi Yrd.Dog¢.Dr.Fatih MURATHAN
25 Eyliil 2016 .
Pazar 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-19.30 | Spor Psikolojisi Yrd.Dog¢.Dr.Fatih MURATHAN
08.30-12.30 | Biyomekanik Yrd.Dog.Dr.Yusuf Kiirsat AYTAC
26 Eyliil 2016 .
. 12.30-13.30 | Ogle Arasi
Pazartesi ; -
13.30-19.30 |Biyomekanik Yrd.Dog¢.Dr.Yusuf Kiirsat AYTAC
08.30-12.30 | Sporun Sosyal Psikolojisi Yrd.Dog.Dr.Mustafa KOC
27 Eyliil 2016 .
Sals 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-19.30 | Sporun Sosyal Psikolojisi Yrd.Dog.Dr.Mustafa KOC
08.30-12.30 | Yetenek Secimi ve ilkeleri Yrd.Dog¢.Dr.Fatih MURATHAN
28 Eyliil 2016 .
Carsamba 12.30-13.30 | Ogle Arasi
13.30-19.30 | Yetenek Segimi ve ilkeleri Yrd.Dog.Dr.Fatih MURATHAN
08.30-12.30 | Antrenérliik Egitimi ve ilkeleri Yrd.Do¢.Dr. Aykut DUNDAR
29 Eyliil 2016 -
12.30-13.30 | Ogle Arasi
Pergembe T ; =
13.30-19.30 | Antrendrliik Egitimi ve Ilkeleri Yrd.Dog¢.Dr.Aykut DUNDAR
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik Ercan INCE-Erdogan BAYRAM
30 Eyliil 2016 .
cuma 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-19.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik «
_ 08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik «
01 Ekim 2016 715 341330 [Ogle Arasi
Cumartesi - X -
13.30-19.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik “
) 08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik
02 Eg;‘;;fom 12.30-13.30 |Ogle Arasi
13.30-19.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik “




19 EYLUL-09 EKiM 2016 TARTHLERI ARASINDA ADIYAMAN’DA YAPILACAK OLAN KARATE
4. KADEME BAS ANTRENOR YETISTIRME KURSU PROGRAMI

TARIH SAAT DERS OGRETIM GOREVLISI
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik Ercan INCE-Erdogan BAYRAM
03 Ekim 2016 .
Pazartesi 12.30-13.30 | Ogle Arast
13.30-19.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik “
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik “
04 E‘gglzom 12.30-13.30 | Ogle Arast
13.30-19.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik “
08.30-12.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik «
05Ekim 2016 ™15 35 1330 [Ogle Arasi
Carsamba —
13.30-19.30 | Ust Diizey Teknik — Taktik «“
08.30-12.30 | Ozel Antrenman Bilgisi Meryem GULER
06 Eim 2016 ™15 35 1330 [Ogte Arast
Persembe "
13.30-19.30 | Ozel Antrenman Bilgisi “
08.30-12.30 | Ozel Antrenman Bilgisi “
07 Ekim 2016 .
Cuma 12.30-13.30 | Ogle Arast
13.30-19.30 | Ozel Antrenman Bilgisi “
08.30-12.30 | Ust Diizey Ant.Planlanmas1 ve Prog. Murat SONMEZ
08 Ekim 2016 ™15 351330 [Ogle Arast
Cumartesi —
13.30-19.30 | Ust Diizey Ant.Planlanmasi ve Prog. “
08.30-12.30 | Ust Diizey Ant.Planlanmas1 ve Prog. «
09 Ekim 2016 o
Pazar 12.30-13.30 (")gle Arast
13.30-19.30 | Ust Diizey Ant.Planlanmasi ve Prog. “




